
Equilibre nutritionnel partant des recommandations du décret n° 2011-1227 du 30/09/2011

Menus validés par notre diététicienne

Auto contrôles bactériologiques effectués par la société ABIOLAB

Dépistage systématique salmonelle et listéria

Agrément sanitaire FR 73.179.048 CE

SEMAINE 14 
du lundi 1er au vendredi 5 avril 2019

- SCOLAIRE-

Manger bien,
Manger équilibré

Liste 
allergène

Lait
1

Gluten
2

sǳŦǎ
3

Poisson
4

Crustacés
5

Mollusques
6

Soja
7

Céleri
8

Arachides
9

Moutarde
10

Fruit
coque
11

Sésame
12

Lupin
13

Sulfites
14

LUNDI 1 MARDI 2 MERCREDI 3 JEUDI 4 VENDREDI 5

|ÕÆ ÍÁÙÏÎÎÁÉÓÅDésde betterave bio Salade auxdés 
ÄȭÅÍÍÅÎÔÁÌ

Salade Tomate en salade 
bio

3 10 10 1  10 10  10

Croque monsieur Fusilli
bolognaises

Poulet rôti Tortilla et 
Haricots rouges

Patesbio au 
saumon

1 2 3 1  2   3   1 1   2   3   

Courgettes sautées 
bio

- Purée -

1 1  1  14 1 

Vachequi rit Edam bio Kidiboo Camembert bio Petit moulé
aux noix bio

1 1 1 1 1  11

Ananas sirop Bavarois fruit Crème chocolat bio Compote abricot Coupelle fruit sirop 
bio

1    2    3 1 2   3



Equilibre nutritionnel partant des recommandations du décret n° 2011-1227 du 30/09/2011

Menus validés par notre diététicienne

Auto contrôles bactériologiques effectués par la société ABIOLAB

Dépistage systématique salmonelle et listéria

Agrément sanitaire FR 73.179.048 CE

SEMAINE 15
du lundi 8 auvendredi 12 avril 2019

- SCOLAIRE -

Manger bien,
Manger équilibré

Liste 
allergène

Lait
1

Gluten
2

sǳŦǎ
3

Poisson
4

Crustacés
5

Mollusques
6

Soja
7

Céleri
8

Arachides
9

Moutarde
10

Fruit
coque
11

Sésame
12

Lupin
13

Sulfites
14

LUNDI 8 MARDI 9 MERCREDI  10 JEUDI 11 VENDREDI 12

Macédoinede 
légumes

Maïsen salade bio Salade verte Salade 
Coleslawbio

Blé concassé
en salade bio

3  8   10 10 10   10    2     10

Tortellini aux 
épinards et noix de 

Grenoble

Émincé
de volaille

%ÐÁÕÌÅ ÄȭÁÇÎÅÁÕEstouffade
ÄÅ ÂĞÕÆ ÂÉÏ

Fricassée
de lieu noir

Aux champignons

1   2   3   1   2    1   2 1     2 1  2   3   4   5

Printanière
de légumes 

Petit pois Gratin de coquillettes
bio

Haricots verts

1    2 1   14 1  2   3 1

Emmental bio Babybel Chavroux Fromage blanc bio Sixde savoie

1 1 1 1 1

Crème caramel Pompon chocolat Pomme bio Compotebio Liégeoisvanille

1 3 1 2   3 1   2   3


